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Justitsministeriet BORNE
Strafferetskontoret RADET
Slotsholmsgade 10
1216 Kgbenhavn K

27.10.2025

J.nr. 3.7.22/awt

Evaluering af grooming-bestemmelsen kraever inddragelse af
borns perspektiver

Evalueringen af § 231 bar bygge pad et solidt, tveerfagligt vidensgrundlag, der kombinerer barns
perspektiver med de juridiske og faglige erfaringer. Kun ved at inddrage barns egne erfaringer fra
den retlige proces kan evalueringen danne et fyldestgarende og anvendeligt grundlag for eventu-
elle cendringer af lovgivningen.

Justitsministeriet har anmodet Bgrnerddet om at bidrage med erfaringer og bemaerkninger
til evalueringen af grooming-bestemmelsen i straffelovens § 231. Ifglge lovforslagets be-
maerkninger vil ministeriet efter to ars virke indhente erfaringer fra relevante myndigheder
og interessenter som grundlag for at vurdere, om bestemmelsen bar praeciseres eller aen-
dres. Redeggrelsen forventes oversendt til Folketingets Retsudvalg inden udgangen af 2025.

Bernerddet vurderer, at groomingbestemmelsen er et vigtigt og positivt skridt i den rigtige
retning. Red Barnets gennemgang af de farste to ars praksis viser, at loven i et vidt omfang
anvendes efter sin hensigt. Barn har faet styrket deres retlige beskyttelse, og myndighe-
derne kan gribe ind tidligere i forlab, hvor voksne opsgger barn med seksuelt formal. Be-
stemmelsen er samtidig en opdatering af loven til bagrns digitale virkelighed og tydeligger, at
grooming i sig selv er en alvorlig kraenkelse.

Red Barnets analyse peger dog p3, at der fortsat er udviklingsbehov. Blandt andet er der for-
skelle i, hvordan bestemmelsen anvendes pa tveers af politikredse, usikkerhed om afgraens-
ningen i forhold til andre bestemmelser, samt behov for yderligere viden og kompetencer i
sagsbehandlingen’.

For at tegne et fyldestgerende billede af bestemmelsens virkning - og for at kunne vurdere,
om der pa sigt er behov for justeringer eller praeciseringer - er det derfor ifglge Barneradet
afgerende, at evalueringen tager hgjde for at belyse falgende forhold.

' Red barnet (2025) To dr med grooming i straffeloven — Red Barnets analyse af de farste to Gr med en selvsteendig kri-
minalisering af grooming.
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Et bredt vidensgrundlag

Bernerddet anbefaler, at evalueringen baseres pa et samlet vidensgrundlag, der kombinerer
barns perspektiver med de juridiske og faglige erfaringer. Der ber tilvejebringes et solidt og
systematisk datagrundlag med bade kvantitative og kvalitative oplysninger, herunder data
om anmeldelser, sigtelser, domfaeldelser, sagsforlgb og sagsbehandlingstider samt analyser
af, hvordan bestemmelsen anvendes i praksis af politi, anklagemyndighed og domstole.

Saerligt sager, hvor de involverede barn er mellem 15 og 17 ar, kraever naermere undersg-
gelse. Ifglge Red Barnets gennemgang er der ingen domme om grooming af unge i denne
aldersgruppe, selvom politiets data viser, at der er anmeldt et betydeligt antal sager?. Det
ber derfor undersgges, hvor ofte der rejses tiltale og hvilke forhold der kan veere arsag til, at
der ikke rejses tiltale i disse sager.

Inddragelse af borns egne erfaringer

For at kunne vurdere, om bestemmelsen virker efter hensigten, er det Berneradets vurde-
ring at evalueringen bgr inddrage berns erfaringer med den retlige proces. Det er afggrende
for at vurdere, om loven reelt beskytter dem mod grooming og seksuel udnyttelse.

Bernerddet anbefaler, at evalueringen inddrager berns erfaringer og oplevelser fra sager,
hvor en voksen er blevet anmeldt, tiltalt eller demt for grooming. Evalueringen bar belyse,
hvad der har haft betydning for, at bgrnene fglte sig hart og beskyttet, samt hvordan de vur-
derer stgtten fra myndigheder og fagpersoner. Det er centralt at belyse, hvordan bgrn ople-
ver den retlige proces - fra anmeldelse og efterforskning til afhgring, retssag og dom - samt
hvilke forhold der har haft betydning for deres oplevelse af tryghed, tillid og retfeerdighed.

Der foreligger kun begraenset viden om, hvordan bgrn og unge i Danmark oplever grooming
og deres mg@de med retssystemet. Eksisterende undersggelser, herunder Red Barnets “Barn
og unges erfaringer med digitale kreenkelser og andre ubehagelige oplevelser online” og SletDet
radgivningens analyse af sager med mistanke om grooming®, giver veerdifulde indsigter i,
hvordan grooming kan udvikle sig og hvilke barrierer der kan vare for at sage hjzelp. Der
mangler dog viden om barns egne oplevelser af den retlige proces, som igangsaettes, nar
der foreligger en anmeldelse om grooming.

2 Red barnet (2025) To dr med grooming i straffeloven - Red Barnets analyse af de farste to dr med en selvsteendig kri-
minalisering af grooming.

3 Red barnet (2024): Barn og unges erfaringer med digitale kreenkelser og andre ubehagelige oplevelser online

4 Red Barnet (2025): SletDet - Ndr grooming opstar og udvikler sig online
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Berneinddragelsen ma tilrettelaegges etisk og metodisk forsvarligt med fokus pa tryghed,
anonymitet og frivillighed. Det kraever tid, ressourcer og faglig forberedelse, men er en for-
udsaetning for, at berns erfaringer kan inddrages pa en meningsfuld og ansvarlig made.

Fagpersoners kendskab og implementering

Da loven blev gennemfgrt inden for eksisterende skonomiske rammer, anbefaler Barnera-
det, at evalueringen vurderer, om de nuvarende ressourcer og uddannelsestilbud har vaeret
tilstraekkelige. Den bgr samtidig belyse, hvordan bestemmelsen anvendes i praksis af politi,
anklagemyndighed og domstole - szerligt pa tvaers af landet, og om der er behov for yderli-
gere opkvalificering og viden om grooming-processer for at sikre korrekt forstaelse og an-
vendelse af loven.

Bernerddet mener, at en sddan vurdering er central for at belyse, om myndighederne har
haft de nedvendige forudsaetninger for at hdndhaeve bestemmelsen effektivt - og for at
identificere eventuelle behov for justeringer af lovgivningen eller praksis.

Undersog forebyggelsespotentialet

Samtidig ber evalueringen ogsa belyse bestemmelsens betydning i et forebyggelsesperspek-
tiv. | bestemmelsens ferste to ar (1. juli 2023 til 30. juni 2025) har der vaeret 364 anmeldelser
om grooming og 12 domme om grooming>. Berneradet vurderer, at grooming formentlig
forekommer langt oftere, end statistikkerne viser. Der formodes at vaere betydelige marke-
tal, da skyld og skam ofte afholder bgrn fra at fortzelle om deres oplevelser med grooming
eller seksuelle overgreb®.

Det betyder, at der kan ga lang tid, fer omverdenen opdager og reagerer pa grooming, selv
nar der er tegn. Mange sager kan formentlig forebygges, hvis voksne i barnets omgivelser -
fagpersoner, foraeldre og frivillige - har bedre kendskab til advarselssignaler og mekanis-
merne i grooming. Det understreger behovet for en styrket forebyggende indsats, herunder
oget fokus pa digital dannelse og oplysning i bade skole, dagtilbud og fritids- og foreningsliv.

Derfor anbefaler Bgrnerddet, at evalueringen ogsa belyser, hvordan bestemmelsen under-
stotter det forebyggende arbejde i praksis, og om der er behov for yderligere initiativer til at
styrke den tidlige indsats.

> Red barnet (2025) To dr med grooming i straffeloven - Red Barnets analyse af de farste to Gr med en selvsteendig kri-
minalisering af grooming.

6 Latiff, Mahirah Abdul et.al. (2024): A systematic review of factors associated with disclosure of child sexual abuse.
Child Abuse & Neglect Vol. 147, January 2024.
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Et bornerettighedsbaseret grundlag

Bernerddet vurderer, at en evaluering, der kombinerer juridiske erfaringer, faglig praksis og

barns egne oplevelser, vil give et mere retvisende billede af bestemmelsens virkning. Den vil
samtidig understgtte Danmarks forpligtelse efter FN's Barnekonvention til at inddrage bern i
vurderingen og udviklingen af den lovgivning, der vedrerer dem, og styrke lovens formal om
at beskytte bern mod seksuel udnyttelse.

Bernerddet mener, at en sadan tilgang vil give beslutningstagerne et reelt og veloplyst
grundlag for at vurdere, om bestemmelsen fungerer efter hensigten, og hvor der eventuelt
er behov for justeringer.

Bernerddet star gerne til radighed for en naermere dialog om evalueringens tilrettelaeggelse
og bidrager gerne med viden og erfaringer i arbejdet med at inddrage bern pa etisk og fag-

ligt forsvarlig vis.

Med venlig hilsen

- s
“Roude EQWMF —%_b
Bente Boserup Maja Olesen
Forperson Sekretariatschef
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Fra: Sebastian Zeth Bach Scagensstierne

Til: Rebecca Sophie Kolls Larsen

Cc: £Strafferetskontoret (951s18)

Emne: Hgring vedr. lov nr. 741 af 13. juni 2023 om indfgrsel af selvstaendig kriminalisering af grooming i
straffelovens § 231.

Dato: 13. oktober 2025 13:31:29
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Kaere Rebecca

Center mod Menneskehandel har ingen relevante oplysninger at dele vedr. naervaerende hgring
med henblik pa evaluering af den nye bestemmelse.

Center mod Menneskehandel vil gerne sige tak for muligheden for at kommentere, og saetter
stor pris pa at blive inddraget i hgringsprocessen.

Med venlig hilsen

Sebastian Bach Scagensstierne
Jurist
Center mod Menneskehandel

[-<]

Telefon +45 72 42 37 00

www.socialstyrelsen.dk
www.cmm.dk

Sadan behandler vi dine personoplysninger
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[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vaer opmaerksom pa, at den kan indeholde links og vedhaftede filer, som ikke er sikre.

Ser venligst vedhaeftede hgringssvar over erfaringer og bemaerkninger til straffelovens § 231.

Med venlig hilsen

Mette Hoeck

Juridisk konsulent

Dir. tif :
esterbrogade 32, gbenhavn V

danskeadvokater.dk | Besgg vores hiemmeside

|Ed| |Ed| Databeskyttelsespolitik



Danske
Advokater

Justitsministeriet
Strafferetskontoret
Slotsholmsgade 10
1216 Kagbenhavn K

Sendt til: strafferetskontoret@jm.dk rela@jm.dk

27. oktober 2025

Horingssvar over eventuelle erfaringer med og bemzrkninger til straffelovens §
231 (grooming)

Danske Advokater takker for muligheden for at afgive heringssvar. Dette heringssvar er udarbejdet i
samarbejde med Danske Advokaters fagudvalg strafferet og straffeproces.

Det er ikke muligt at bidrage med erfaringer og bemaerkninger til bestemmelsen pa nuvarende
tidspunkt, hvorfor Danske Advokater opfordrer til fornyet evaluering nar bestemmelsen har veret i kraft
i yderligere 2 &r — endvidere henset til sagsbehandlingstiderne hos politi, anklagemyndighed og
domstolene.

Danske Advokater star gerne til radighed for uddybende spergsmal eller dialog.

Med venlig hilsen

Mette Hoeck
Juridisk konsulent
Danske Advokater

Danske Advokater | Vesterbrogade 32, 1620 Kebenhavn V. | +45 33 43 70 00 | mail@danskeadvokater.dk | www.danskeadvokater.dk
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Fra: Amalie Bang

Til: Rebecca Sophie Kolls Larsen; £Strafferetskontoret (951s18)
Emne: Erfaringer og bemaerkninger til straffelovens § 231

Dato: 27. oktober 2025 13:39:01
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[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vaer opmaerksom pa, at den kan indeholde links og vedhaeftede filer, som ikke er sikre.

Til rette vedkommende

Hermed fremsendes Red Barnets bidrag vedrgrende erfaringer og bemaerkninger til straffelovens §
231.

Med venlig hilsen

Amalie Bang
Senior Barnerettighedsjurist | Politik

| Mobil:
Red Barnet | Gammel Kongevej 60, 1850 Frederiksberg C | TIf +45 3536 5555 | redbarnet.dk |

Lzes her hvordan vi behandler dine personoplysninger
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@ Red Barnet

Justitsministeriet

Kgbenhavn, 27. oktober 2025

Heringssvar vedr. evaluering af straffelovens § 231

Justitsministeriet har ved e-mail af 26. september 2025 anmodet om Red Barnets erfaringer med og be-
meerkninger til straffelovens § 231.

Bekeempelse af seksuelle kreenkelser og overgreb mod bgrn er en hjgrnesten i Red Barnets arbejde. En
vigtig del af arbejdet bestar i at falge lovgivningen og retstilstanden pa omradet teet. Med afsaet i en
raekke forskellige straffelovsudspil har Red Barnet flere gange papeget, nar lovgivningen efter vores op-
fattelse ikke er fulgt med udviklingen, og bgrn derfor ikke har veeret sikret den beskyttelse, de har ret til.

Kampen for en selvstaendig kriminalisering af grooming har staet centralt. Nar en voksen manipulerer og
vinder et barns tillid med det formal at bega et seksuelt overgreb pa barnet, er det i sig selv et overgreb
mod barnet — ogsa selv om groomingen ikke har fort til et fysisk overgreb. Det har Red Barnet set et stort
behov for at fa lovgivningen til at tage hgjde for.

Red Barnet har fulgt implementeringen af lovgivningen taet, og har i forbindelse med to-aret for vedtagel-
sen af § 231 udgivet en analyse af bestemmelsen og dens anvendelsesomrade. Den samlede analyse
kan leeses her og er vedhaeftet som bilag til hgringssvaret. Nedenfor fglger vores hovedkonklusioner og
anbefalinger:

Hovedkonklusioner

Pa baggrund af Red Barnets analyse af anvendelsen af straffelovens § 231, herunder gennemgang af
anmeldelser, sigtelser, tiltaler og domme i de ferste to ar, er det vores klare vurdering, at loven bliver an-
vendt efter den oprindelige hensigt. Bern, der udsaettes for grooming, har faet styrket deres retlige be-
skyttelse markant.

For det farste kan bgrn anmelde forhold, som fx det at blive kontaktet af en voksen online, som under
falsk identitet fors@ger at opbygge en relation til barnet og sporer samtalen ind pa noget seksuelt. Langt
flere af denne type sager kan i dag — i modsaetning til tidligere - rejses, og der kan slas ned pa den krimi-
nelle adfeerd tidligere, end det fgr har veeret tilfeeldet. Det er af stor betydning, at fuldbyrdelsesmomentet
involveret som fglge af groomingbestemmelsen er fremrykket, saledes at der pa et tidligt tidspunkt i pro-
cessen retsforfglges for groomingadfaerd uden at skulle Igfte bevisbyrden for forsgg pa et seksuelt over-
greb.

For det andet er lovaendringerne et vigtigt skridt mod at opdatere loven til bgrns digitale virkelighed. Af de
gennemgaede domme fremgar det, at groomingbestemmelsen i hgj grad bliver brugt i netop sager, hvor
der ogsa er meget korte forlgb pa sociale medier som Snapchat.

Red Barnet Telefon 35 36 55 55
Gammel Kongevej 60 redbamet@redbamet.dk Red Barnet — altid pa bernenes side

1850 Frederiksberg www_redbarnet dk
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For det tredje har loven givet barn, der bliver manipuleret af voksne med henblik pa at bega en seksual-
forbrydelse, en anerkendelse af, at groomingadfaerden i sig selv er en kreenkelse, ligesom bestemmelsen
har tydeliggjort for borgerne, at grooming er en uacceptabel adfeerd.

Selvom det er meget positivt, at grooming er blevet selvstaendigt kriminaliseret kan lovgivningen ikke sta
alene. Den skal fglges op af oplysning og undervisning om grooming. Det er ngdvendigt, hvis vi som
samfund skal blive bedre til at opspore og allerhelst forebygge seksuelle overgreb pa bgrn.

Red Barnet anbefaler fglgende:

- Undersgg arsagen til de store forskelle pa registrering af anmeldelser om grooming i de danske politi-
kredse. Beskyttelsen af bgrn mod grooming bgr vaere den samme uanset, hvor i landet de bor. Der er
derfor brug for at fa en forstaelse af, hvad forskellene skyldes.

- Kendskabet til grooming skal udbredes. Kun ved at gge viden om og forstaelse for grooming kan vi
sikre, at bgrn og voksne er opmaerksomme pa de risici, bgrn udsaettes for bade i den fysiske og digitale
verden. Iszer voksne omkring bgrnene — paedagoger, lzerere, socialradgivere m fl. — skal vaere klaedt pa til
at forebygge grooming og kunne gribe hurtigt ind.

- Politi og anklagemyndighed skal uddannes i, hvad grooming er. Pa den made sikrer vi, at flere anmel-
delser og sager om grooming kan Igftes. Red Barnet har erfaret, at 5 ud af 17 sager, som hos politiet var
registreret som omhandlende grooming, reelt ikke blev Igftet gennem retssystemet som groomingsager.
Der kan veere reelle arsager til, at det under efterforskningen viser sig, at bevisbyrden for grooming ikke
ville kunne lgftes. Samtidig har vi en bekymring for, at nogle sager alene Igftes efter en andenbestem-
melse, fordi der med en sa ny bestemmelse som § 231 stadig mangler viden og erfaring ift. at kunne
identificere alle aspekter af grooming i en given sag.

- Sager med bgrn mellem 15 og 17 ar kraever seerligt fokus. Der er med groomingbestemmelsen lagt op
til, at der i sager, hvor barnet er mellem 15 og 17 ar, skal mere til for at kunne statuere, at der har vaeret
tale om grooming. Ingen af de gennemgaede domme omhandler grooming af bagrn mellem 15 og 17 ar.
Samtidig kan vi i data fra politiet se, at der er anmeldt ganske mange sager vedr. bgrn i denne alders-
gruppe (50). Det vil pa denne baggrund veere relevant at undersgge, hvor ofte sager vedr. bgrn i denne
aldersgruppe lgftes, og hvorfor de ikke nar til domstolene.

- Unders@g hvordan sager om grooming i den fysiske verden, der gar forud for seksuelle overgreb, bliver
selvsteendigt efterforsket og Igftet i retssystemet.

Det er formodningen, at der i en lang raekke sager, hvor der desmmes for seksuelle overgreb mod bgrn,
har veeret en forudgaende groomingproces. | disse sager bgr det sikres, at det i efterforskningsfasen un-
dersgges, om grooming kan Igftes som et selvsteendigt forhold i anklageskriftet.

Red Barnet star til radighed for yderligere dialog eller uddybning af ovenstaende. Kontakt senior bgrneret-
tighedsjurist, Amalie Bang: amba@redbarnet.dk

Med venlig hilsen

YN

Johanne-Schmidt Nielsen, generalsekreteer
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Bekampelse af seksuelle kraenkelser og overgreb mod bgrn er en hjgrnesten i Red Barnets arbejde.
En vigtig del af arbejdet bestar i at falge lovgivningen og retstilstanden pa omradet teet. Red Barnet
har de seneste ar udarbejdet en raekke analyser og i den forbindelse papeget, nar lovgivningen efter
vores opfattelse ikke har fulgt med udviklingen, og bgrn derfor ikke har vaeret sikret den beskyttelse,
de har ret til.

Kampen for en selvstaendig kriminalisering af grooming har stdet centralt. Nar en voksen manipule-
rer og vinder et barns tillid med det formal at bega et seksuelt overgreb pa barnet, er det i sig selv et
overgreb mod barnet - ogsa selv om groomingen ikke har fart til et fysisk overgreb. Det sa Red Barnet
et stort behov for at fa tydeliggjort i lovgivningen.

Og kampen lykkedes. Den 1. juli 2023 blev grooming selvstaendigt kriminaliseret i straffelovens § 231.
Loveendringen blev til pa baggrund af blandt andet et straffelovsudspil fra Red Barnet og anbefalinger
fra en arbejdsgruppe nedsat af Justitsministeriet, som Red Barnet ogsa deltog i.

At grooming nu har sin egen paragraf i straffeloven er et keempe fremskridt for barn. Det slar nemlig
fast, at det er ulovligt at manipulere bgrn til at indga i seksuelle relationer, og at bgrn aldrig baerer et
medansvar for overgrebet.

Tidligere har vi set domme, hvor forholdet mellem et barn, der er offer, og en voksen kraenker fejlagtigt
er blevet beskrevet som ’kaerestelignende’ eller pd anden méade frivilligt. Med den nye lovgivning star
det klart for alle - herunder ogsa politi, anklagemyndighed og domstole - at det er ulovligt at udsaette
bgrn for grooming. Barnene far samfundets anerkendelse af, at det, de har vaeret udsat for, ikke er i
orden. Og det bidrager til at fratage bgrnene deres egen skyld og skam.

Det er nu mere end to ar siden, den nye bestemmelse om grooming tradte i kraft. Det er tid til at gare
forelgbig status. Er den nye paragraf blevet brugt efter hensigten? Har den styrket bgrns retlige be-

skyttelse mod grooming? Er der behov for justeringer af bestemmelsen?

Det er blandt andet de spagrgsmal, som denne analyse vil belyse.
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HVAD ER GROOMING?

Grooming er en proces, hvor en voksen opbygger en relation til et barn eller en ung med det formal
i sidste ende at udnytte barnet eller den unge seksuelt.

Grooming kan forega i hjemmet, sportsklubben og skolen eller online pa gamingplatformen og sociale
medier. Groomingprocessen kan vare i alt fra f& minutter til flere ar.

Ved grooming i den fysiske verden er groomeren ofte en, som barnet og dets familie har en relation
til i forvejen, mens der ved grooming online oftest er tale om en kranker, som barnet ikke kender
i forvejen. Det sker ogsd, at grooming bade foregar via personligt kendskab i den fysiske verden og via
kontakt pa beskedtjenester online.

Groomingen indeholder typisk en raekke faser, hvor gerningspersonen gradvist vinder barnets tillid
og flytter graenserne for acceptabel adfzaerd. Den typiske modus for groomeren er at give barnet eller
den unge intens opmaerksomhed og komplimenter og samtidig spille pa barnets snske om venskab og
omsorg eller den unges nysgerrighed over for kaeresteri og seksualitet.

Groomeren sgger at etablere en fortrolig og eksklusiv relation til barnet eller den unge, som ofte in-
deholder elementer af “os to mod resten af verden”, “de andre kan slet ikke forsta det, vi to har sammen”
eller “det her er bare vores lille hemmelighed”. En del af groomingen kan vaere at vende barnet eller den
unge mod sine foreaeldre eller sine venner for derved at styrke relationen til groomeren og forebygge
afslgring af et senere overgreb.

Pa et tidspunkt introduceres der et seksuelt element i kontakten, som barnet eller den unge kan fgle
sig forpligtet eller truet til at imgdekomme. Det kan ske subtilt og drypvist eller meget direkte, som
det ofte ses i onlinegrooming, hvor barnet for eksempel kan blive afkraevet at sende nggenbilleder.

Grooming er sadledes en form for manipulation eller forfgrelse, hvor den voksne pa groveste vis
udnytter sin intellektuelle og psykologiske magt over et barn. Barnet eller den unge har svaert ved at
gennemskue, hvad der foregar, mens det sker, og groomeren udnytter bevidst offerets mindre grad
af livserfaring og erfaring med at se bag om andres handlinger og motiver. Ofre for grooming forstar
ofte farst, hvad de har veeret udsat for, nar de er blevet ldre og tydeligere kan se den aldersmzessige,
intellektuelle og magtmaessige skaevhed, der var i relationen.
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~— Sager om grooming i Red Barnets SletDet Radgivning —

SletDet Radgivningen er Danmarks eneste professionelle radgivning, der giver specialiseret hjzelp til
bgrn og unge, som er udsat for digitale kraenkelser og overgreb. Siden 2016 har SletDet Radgivnin-
gen hjulpet tusindvis af bgrn, unge, foraeldre og fagpersoner med at forebygge og handtere digitale
kraenkelser og overgreb.

Foruden psykologisk hjaelp og radgivning kan Red Barnet som officiel trusted flagger® ogsa hjzelpe barn
og unge med at anmelde skadeligt indhold direkte til platformene, eksempelvis i sager om grooming,
hvor bgrn er blevet manipuleret til at dele seksuelt materiale, som de gnsker hjzelp til at fa fjernet igen.

| perioden fraden 1. januar 2023 til og med den 20. maj 2025 hjalp SletDet Radgivningen barn, unge,
foraeldre og fagfolk i 155 sager, hvor der har vaeret mistanke om grooming. Red Barnet udgav i august
2025 en analyse af disse sager.?

Red Barnet har pa baggrund af erfaringer fra SletDet Radgivningen udledt fem konkrete indsigter
i, hvordan grooming kan opsta og udvikle sig online, hvordan den kan ramme henholdsvis piger og
drenge, og hvordan den kan skabe konflikt mellem barn og forzeldre.

Fem indsigter i groomingprocessen og dens konsekvenser:

1. Kraenkere udnytter digitale teknologier

2. Platformen Snapchat optraeder ofte i grooming-sagerne

3. Groomingen foregar ofte pa tvaers af platforme

4. Piger og drenge bliver ramt forskelligt -

5. Grooming skaber konflikt mellem barn og foreeldre

https://redbarnet.dk/nyheder/red-barnet-far-ny-rolle-som-som-vagthund-for-at-beskytte-born-bedre-online

2SletDet Radgivningen, Nar grooming opstar og udvikler sig, Red Barnet 2025, https://sletdet.redbarnet.dk/wp-content/uploads/2025/08/SletDet-Raadgivningen-

Naar-grooming-opstaar-og-udvikler-sig-online.pdf?utm_source=page&utm_medium=web&utm_campaign=overview
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Selvstendig kriminalisering
af grooming

| 2022 nedsatte Justitsministeriet en arbejdsgruppe om digitale kraenkelser, hvor blandt andre Red
Barnet bidrog aktivt til at skabe en forstaelse for, hvordan en groomingbestemmelse i straffeloven
bedst kunne udformes.

Om selve groomingprocessen understregede arbejdsgruppen blandt andet, at:

"Ved en groomingproces vil der saledes ikke alene ske en kraenkelse i form af et fysisk eller digitalt seksuelt
overgreb. Kraenkelsen bestdr ogsa i, at barnet narres til at tro, at det selv var indforstdet med overgrebet,
og i at der er sket en grov udnyttelse af den tillid, som barnet har vist gerningspersonen.”3

Arbejdsgruppen bemzaerkede ogs3, at:

"Allerede ndr gerningspersonen systematisk kontakter barnet med forsaet til pa sigt at kunne udsatte
barnet for et overgreb, sker der en kraenkelse af barnets integritet.”*

Grooming udnytter altsa barnets tillid og forstaelse af relationer, og det er afggrende at anerkende
dette som en selvstaendig kraenkelse.

Arbejdsgruppen anerkendte de alvorlige og langvarige fysiske og psykiske konsekvenser, som grooming
kan have, og slog fast, at grooming er en manipulationsproces, hvor en voksen systematisk opbygger
en relation til et barn med henblik pa seksuelle overgreb. Pa baggrund af konklusionerne fra Justits-
ministeriets arbejdsgruppe vedtog Folketinget straffelovens § 231:

"For grooming straffes med bade eller faengsel indtil 2 dar den, som systematisk eller ved manipulation og
under udnyttelse af en pa alder og erfaring beroende overlegenhed opbygger en relation til en person under
18 dr med forsezet til at udsaette den pdagzeldende for en seksualforbrydelse.”

Der er saledes en rakke kriterier, som skal vaere opfyldt, for at en voksen kan dgmmes for grooming.
Groomeradfaerden skal veere enten systematisk eller ske ved manipulation. En systematisk adfaerd kunne
for eksempel vaere, hvis gerningspersonen kontakter flere bgrn og unge efter samme fremgangsmade,
for eksempel gennem internettet, pa bestemte sociale medier eller lignende. Manipulationen kan for
eksempel ske ved, at den voksne lyver om sin alder og udgiver sig for at vaere et barn eller i det hele
taget taler usandt med det formal at skabe en relation til barnet, hvor det pa sigt vil vaere muligt at
udsaette det for en seksualforbrydelse.

?Justitsministeriet, Rapport fra arbejdsgruppen om digitale kraenkelser 2022, s. 57
“Ibid.
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Manipulation af barnet kan ogsa ske, hvis den voksne for eksempel gennem sit arbejde eller sin rolle
som frivillig opbygger en teet relation til barnet eller barnets familie med det formal at udsaette barnet
for en seksualforbrydelse.

| forhold til kriteriet om udnyttelse af en pa alder og erfaring beroende overlegenhed sa er det en klar
betingelse, at den voksne skal vaere ldre end barnet. Unge, der er fyldt 15 ar, er seksuelt myndige og
vil dermed ogsé kunne indga i frivillige seksuelle relationer med en person, der er sldre end dem selv.
Der vil derfor i sager, hvor den forurettede er fyldt 15 ar, skulle laegges vaegt pa, hvad forurettedes
hensigt med kontakten er. Det forhold, at den forurettede har spillet en aktiv rolle i, at relationen har
udviklet sig, vil dog ikke udelukke, at bestemmelsen efter omstaendighederne vil kunne finde anven-
delse, for eksempel hvis gerningspersonen har udvist groft manipulerende adfaerd, som har vaeret
bestemmende for, at den unge er indgaet i relationen.

Det er en betingelse for at kunne konkludere, at der er tale om grooming, at der opbygges en relation
mellem barnet og den voksne. En sadan relationsopbygning vil som oftest forega i faser, hvor den voksne
vinder barnets tillid, og hvor der farst pa et senere tidspunkt introduceres et seksuelt element. Som
udgangspunkt skal der, for at betingelsen er opfyldt, vaere tale om flere tilfaelde af kontakt mellem den
voksne og barnet, men § 231 kan ogsa finde anvendelse ved enkeltstadende tilfselde af ikke-seksuel
kontakt, for eksempel hvis det star klart, at den voksne fgr har anvendt samme modus med at sende
manipulerende beskeder til mindrearige med henblik pa at udsaette barnet for en seksualforbrydelse.
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~— Sadan har vi gjort

Denne analyse er baseret pd Red Barnets faglige ekspertviden om grooming som fa&enomen og pa
aktindsigter indhentet hos politiet, Rigsadvokaten og domstolene.

Red Barnet har - med henblik pa at fa indsigt i den nye lovgivnings effekt i praksis - gennemgaet
domme vedrgrende groomingbestemmelsen, straffelovens § 231, fra bestemmelsens to farste ar.
Gennemgangen tager udgangspunkt i 12 domme?® og giver os viden om de tendenser, der kendetegner
mange groomingsager - tendenser, som vi ogsa har indgadende viden om fra SletDet Radgivningen.

Red Barnet har af Rigsadvokaten faet oplyst, at der er registreret i alt 17 afsagte domme vedrgrende
straffelovens § 231 i lgbet af de fgrste to &r med groomingbestemmelsen (perioden 1. juli 2023 til 30.
juni 2025). P4 denne baggrund har Red Barnet sggt om aktindsigt i de 17 domme. Det har imidlertid
vist sig, at 5 af dommene faktisk vedrarer andre bestemmelser i straffeloven (§ 232 om blufaerdig-
hedskraenkelse, § 235 om seksuelt kraenkende materiale med bgrn og § 260 om ulovlig tvang). Dette
skyldes sandsynligvis, at sagerne i fgrste omgang er vurderet til at vaere omfattet af groomingbestem-
melsen, hvorefter anklagemyndigheden senere har vurderet, at en anden bestemmelse i straffeloven
er mere rammende.

Desuden har Red Barnet hos Rigsadvokaten og politiet indhentet statistik over antal anmeldelser,
sigtelser og tiltaler i de fagrste to ar med groomingbestemmelsen, samt en oversigt over geografisk
spredning p4 anmeldelserne og forurettedes alder.

Det bemaerkes, at opggrelserne er baseret pa tal fra politiets sagsstyringssystem (POLSAS). Opgarel-
serne er derfor behaeftet med en vis usikkerhed, da POLSAS er et journaliserings- og sagsstyringssystem
og ikke et egentligt statistiksystem. Afggrelser er opgjort efter seneste afggrelse, og afggrelsen kan
veere anket i mellemtiden. Derfor er afggrelserne ikke ngdvendigvis endelige.

Ved en kvantitativ og kvalitativ gennemgang af materialet er det malet at afdaekke, hvordan grooming-
bestemmelsen har virket i de to fgrste ar, og hvad der er behov for fremadrettet.

5Jf. bilag med oversigt over gennemgaede domme.
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Analyse af anmeldelser,
sigtelser og tiltaler om grooming

| det falgende gennemgas farst statistik for anmeldelser - bade antal, geografisk placering og alder pa
forurettede. Dernaest gennemgas data vedr. sigtelser og tiltaler.

Anmeldelser om grooming
Det fremgar af oversigter indhentet hos politiet, at der i perioden 1. juli 2023 til 30. juni 2025 blev
registreret i alt 364 anmeldelser om grooming.

Der var i fgrste halvar af 2025 dobbelt s& mange anmeldelser som i det fgrst halve ar efter, at
bestemmelsen var tradt i kraft. Dette indikerer, at kendskabet til groomingbestemmelsen og grooming
som faenomen er steget i befolkningen. Det kan ogsa indikere, at der i politikredsene hen ad vejen er
kommet st@rre opmaerksomhed pa bestemmelsen, hvilket medfarer, at flere anmeldelser registres
som groomingsager fremfor for eksempel blufaerdighedskrankelse. Det er Red Barnets klare over-
bevisning, at antallet af anmeldelser langt fra daekker over det reelle antal tilfaelde af grooming, der
finder sted online og offline.

Tabel: Antal anmeldelser, sigtelser, tiltaler og domme vedrgrende grooming i perioden 1. juli 2023
til 30. juni 2025

Antal sagkomplekser | 2023 (andet halvar) m 2025 (farste halvar) m

Anmeldelser

Sigtelser 12 63 39 108
Tiltaler 22 10 32
Domme 6 6 12
Kilde: POLSAS.

Anmeldelserne fordeler sig geografisk over alle landets politikredse.

Tabellen pa nzeste side viser opggrelserne over anmeldelser pr. 10.000 bgrn. Som det fremgar, er der
stor forskel i politikredsene pa, hvor stor en andel af barnene der bliver anmeldt som forurettet i en
groomingsag. For eksempel er der i Sydsjeaelland og Lolland-Falsters Politikreds pr. 10.000 bgrn blev
anmeldt cirka 8 barn som forurettet, mens der i Nordsjzellands Politikreds pr. 10.000 bgrn blev anmeldt
cirka 1 barn som forurettet i de to fgrste ar med groomingbestemmelsen.
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Tabel: Anmeldelser vedrgrende grooming i perioden 1. juli 2023 til 30. juni 2025, fordelt pa politikredse

Politikreds Antal Antal bgrni politikredsen | Anmeldelser
anmeldelser (0-17 ar) pr. 10.000
bgrn
Nordjylland 55 97.601 56
@stjylland 15 116.250 1,3
Midt- og Vestjylland 28 118.459 24
Sydgastjylland 26 106.946 24
Syd- og Senderjylland 36 82.274 44
Fyn 19 93.073 20
Sydsjzelland og Lolland-Falster 55 65.582 8,4
Midt- og Vestsjeelland 23 93.202 2,5
Nordsjzelland 14 125.124 1,1
Kabenhavns Vestegn 13 94.882 14
Kgbenhavn 67 141.284 4,7

Kilde: POLSAS/QlikView: Personer og Kriminalitet trukket den 19. september 2025. Der tages forbehold for, at nogle anmeldelser
kan vaere talt med flere gange. Antal barn i politikredsene er trukket fra Danmarks Statistik og er gennemsnitstal for perioden
01. juli 2024 til 30. juni 2025. Data omfatter ikke anmeldelser pa Bornholm, som det ikke har vaeret muligt at fa aktindsigt i,
begrundet i mulige problemer med at sikre anonymitet hos forurettede.
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Nedenstdende kort viser, hvor mange anmeldelser om grooming der har vaeret i de forskellige politikredse
pr. 10.000 bgrn, der bor i politikredsen. En mgrkere farve angiver relativt mange anmeldelser om grooming
i politikredsen, mens en lys farve angiver relativt fa anmeldelser. Det har ikke vaeret muligt at fa data fra
Bornholm, hvorfor Bornholm er gra pa kortet.

Antal anmeldelser vedrgrende grooming

pr. 10.000 bgrn i politikredsen
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Kilde: POLSAS/QlikView: Personer og Kriminalitet trukket den 19.09.2025. Der tages forbehold for, at nogle anmeldelser
kan vaere talt med flere gange. Antal bgrn i politikredsene er trukket fra Danmarks Statistik og er gennemsnitstal for perioden
01/07/2024- 30/06/2025.

Den store forskel i antallet af anmeldelser sammenholdt med bgrnetallet i de forskellige politikredse giver
anledningtil at overveje, omalle politikredse har den rette viden og forstaelse for grooming til at identificere
anmeldelser om grooming som vaerende groomingsager og ikke alene fx sager om blufeerdighedskraenkelse.
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Bornenes alder i de indgivne anmeldelser
Det fremgar af den indhentede data fra politiet vedrgrende anmeldelser og forurettedes alder, at en

enkelt anmeldelse vedrgrer et barn pa fire ar, ligesom en enkelt anmeldelse vedrgrer et barn pa fem ar.
15 anmeldelser omhandler et barn pa otte ar, og 17 anmeldelser omhandler et barn pé ni ar, mens 29
anmeldelser vedrgrer et barn pa 10 &r. En overvejende stor del (197) af de forurettede i de anmeldte
sager er mellem 12-14 ar.

Dette haenger formentlig sammen med, at mange anmeldelser vedrgrer bgrn, som anvender sociale
medier - langt stgrstedelen af de gennemgaede domme vedrgrer grooming online. 50 anmeldelser
vedrgrer forurettede i aldersgruppen 15-17 ar. Tallet viser, at groomingbestemmelsen ogsa har relevans
for denne aldersgruppe, selvom vi stadig mangler at se retspraksis, som forholder sig til grooming af
barn over den seksuelle lavalder.

Sigtelser for grooming

Af den indhentede data for sigtelser for overtraedelse af straffelovens § 231 fremgar det, at antallet
af sigtelser opgjort i sagskomplekser steg fra 12 i anden halvdel af 2023 til 63 i hele 2024 og var pa
39 i farste halvdel af 2025. For bade 2024 og fgrste halvdel af 2025 gor det sig gaeldende, at der var
sigtelser for cirka dobbelt s mange forhold som antallet af gerningspersoner. Dette indikerer, at ger-
ningspersonerne ofte begdr mere end en enkelt lovovertraedelse.

Tiltaler for grooming

1 2024 blev der rejst tiltale i 22 sagskomplekser, mens der i fgrste halvdel af 2025 blev rejst tiltale
i 10 sagskomplekser. Naesten alle sager vedrgrende grooming, der fgrer til dom, omhandler grooming
online. Her er det ofte ganske meget enklere at foretage bevissikring, som kan underbygge parternes
forklaringer, end det er at dokumentere handelsesforlgb i den fysiske verden, som der ikke er kon-
kret dokumentation for. Dette kan muligvis veere arsagen til, at en raekke sigtelser ikke farer til, at der
rejses tiltale.

Antal sager vedrgrende grooming

205
54
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Kilde: POLSAS.

SData omfatter ikke anmeldelser pd Bornholm, som det ikke har vaeret muligt at fa aktindsigt i, begrundet i mulige problemer med at sikre anonymitet
hos forurettede. 23

l



Analyse af domme om grooming

Gennemgangen af de 12 domme afsagt i Igbet af de to farste ar med groomingbestemmelsen illustrerer
bestemmelsens relevans for bagrn og unge.

To af de gennemgdede domme vedrarer drenge som forurettede, mens de resterende vedrgrer piger.”
Kansfordeling i sager vedrgrende grooming, hvor der er faldet dom

100%
80% |

60%
40%

20%

Forurettet Tiltalt

9 DRENGE/MAND [ PIGER/KVINDER UKENDT

Kilde: Egen opggrelse pa baggrund af aktindsigt i domme fra retterne

Nar der demmes for flere forhold

Alle domme pa nzer en enkelt vedrgrer flere forhold end grooming. Dette kan indikere, at de gernings-
personer, som har en groomeradfzerd, ogsa er tilbgjelige til at besidde for eksempel overgrebsmateriale
eller pd anden made have en graenseoverskridende og kraenkende adfzerd over for bgrn. Det kan dog
ogsa indikere, at der ikke er opmaerksomhed nok pa at identificere groomeradfaerd, hvor den voksne
ikke ogsa er i besiddelse af overgrebsmateriale eller lignende.

Grooming i den digitale verden

9 ud af de 12 gennemgaede domme har i vid udstraekning samme karakter, som vi i Red Barnet er
bekendt med fra vores SletDet Radgivning, idet sagerne vedrgrer grooming online. Snapchat bliver
brugt aktivt til grooming i over halvdelen af de gennemgaede domme, ligesom ogsa andre platforme
som Discord, Moviestar, Fortnite og TikTok er i spil. Dette illustrerer det dybt problematiske i, at so-
ciale medier og onlineplatforme er en let og direkte vej for voksne til at komme i kontakt med bgrn og
groome dem med henblik pa at begé en seksualforbrydelse. Problemerne illustreres blandt andet af
tiltaltes forklaring i en af sag om grooming pa Snapchat:

"Han (tiltalte) har nok vaeret pa Snapchat omkring et par ar. Pa Snapchat sker der mange graenseoverskri-
dende ting, og det er ikke farste gang, at han har vaeret tiltrukket af mindredrige piger pa forurettedes alder,
men det har ikke haft et niveau som i det foreliggende tilfaelde, fer han kom pa Snapchat.”

’I en enkelt dom fremgar forurettedes kan ikke.
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I dommene vedrgrende onlinegrooming er det tydeligt, at den klassiske groomingproces er langt mere
komprimeret. Her bliver bgrnene ofte kontaktet direkte via de sociale medier, og korrespondancen
udvikler sig meget hurtigt til noget seksuelt. Eksempelvis beskrives det i en dom, hvordan tiltalte fik
kontakt til en 10-arig pige via et onlinespil. Han udgav sig for at vaere 12 ar og tilskyndede pigen til at
optage sig selv udfgre squats med bagdelen vendt mod kameraet og fremsende en video med fotos
af hendes naggne kgnsdele. Groomingforlgbet fandt sted i Igbet af en enkelt dag.

| en anden sag kommunikerede den tiltalte over to dage med en nidrig dreng i spillet Fortnite og blev
demt for blandt andet grooming, idet han fra sin egen profil fik den nidrige til at stimulere sin penis
og sende seksuelle billeder til tiltalte, far forlabet blev afbrudt af drengens far, som forhindrede
yderligere kommunikation.

En af sagerne viser meget tydeligt, hvordan grooming kan f& store konsekvenser for barnet. Foruret-
tedes far forklarede, hvordan han og hans kone oplevede, at deres 13-arige datter eendrede adfaerd.
Pa datterens telefon fandt de en raekke Snapchat-beskeder af seksuel karakter. Deres datter var
meget ked af det og flov, bade fordi hun var blevet “opdaget”, men ogs3, fordi hun vidste, at det ikke
var normalt, at en person, man ikke kender, opfordrer en pige pa 13 ar til at sende seksuelle billeder
af sig selv. Datteren stoppede efterfglgende med at lukke drenge ind i sit privatliv. Hun fik blandt
andet tillidsproblemer, idet hun fgrhen var en del af en stor vennegruppe med flere drenge, som hun
trak sig helt fra.

Grooming i den fysiske verden

Den ene af de to sager om grooming i den fysiske verden vedrgrer en 14-arig pige, som blev groomet
af sin venindes far. Den dgmte havde over en periode pa naesten seks maneder sendt flirtende og
seksuelle beskeder til den14-arige, hvor han blandt andet omtalte sig selv som "daddy”. Han blev
ogsa dgmt for blufaerdighedskraenkelse ved dels at befgle den 14-arige pa bagdelen, pd maven og
ved bukselinningen og ved at vise hende sexlegetgj pa sin telefon og spgrge ind til, om hun havde
anvendt den slags, og om han skulle kgbe noget til hende.

Den anden sag om grooming i den fysiske verden omhandler en ansat pa en skole, som blev dgmt
for grooming af en af skolens elever pa 14 ar. | denne dom ses et klassisk groomingforlgb, hvor den
voksne understregede over for eleven, at hun ikke matte fortzelle nogen om deres relation, og at han
stolede pa hende, falte sig heldig og ikke skrev med andre. Herefter udveksledes en raekke beskeder
mellem de to - beskeder, som fik en tiltagende seksuel karakter, hvorefter den voksne fik barnet
til at sende nggenbilleder af sig selv og sendte et billede af sit lem. Sagen illustrerer alle de klas-
siske groomingmekanismer, hvor barnet isoleres, og der skabes en "unik og seerlig” relation mellem
barnet og den voksne, hvorefter den voksne introducerer et seksuelt element.
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Varigheden af groomingforlgb

Varigheden af groomingforlgbene, som oplyst i de gennemgaede domme om onlinegrooming, er
mellem f& minutter og tre maneder.? To domme? omhandler grooming i den fysiske verden. | den ene
strakte sagsforlgbet sig over naesten seks maneder, mens det i den anden strakte sig over 3,5 maneder.
Der kan naturligvis veere lzengere haendelsesforlgb, som ligger forud for det, der er oplysti dommene,
men det er vaerd at bemaerke, at groomingforlgbene online ofte gar meget hurtigere, end hvad der
er tilfaeldet i den fysiske verden.

Frifindelser

| de tre sager, hvor der er sket frifindelse, er arsagen til frifindelse af processuel karakter. | to sager
var forseelsen saledes begaet, far bestemmelsen tradte i kraft, mens det i den tredje sag ikke var
muligt at konkludere, at det var tiltalte, som havde begaet forbrydelsen. Dette indikerer, at der ikke
pa nuveaerende tidspunkt kan pavises problemer ift. domstolenes forstdelse af bestemmelsens indhold.

8Jf. bilag med oversigt over gennemgaede domme.
?En enkelt af de gennemgdede domme er en tilst3elsessag, hvorfor det ikke fremgar naermere, om der var tale om fysisk eller online grooming. 26
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Har groomingbhestemmelsen virket
efter hensigten?

Pa baggrund af Red Barnets gennemgang af anmeldelser, sigtelser, tiltaler og domme i de fgrste to ar
med groomingbestemmelsen er det vores klare vurdering, at loven bliver anvendt efter den oprin-
delige hensigt. Bgrn, der udsaettes for grooming, har faet styrket deres retlige beskyttelse markant.

For det farste kan barn anmelde forhold, som for eksempel det at blive kontaktet af en voksen online,
som under falsk identitet forsgger at opbygge en relation til barnet og spore samtalen ind pa noget
seksuelt. Langt flere af denne type sager kan i dag - i modsaetning til tidligere - rejses, og der kan
slas ned pa den kriminelle adfaerd tidligere, end det far har vaeret tilfaeldet. Det er af stor betydning,
at fuldbyrdelsesmomentet som falge af groomingbestemmelsen er fremrykket, sdledes at der pa et
tidligt tidspunkt i processen kan slds ned pa groomingadfzerd uden at skulle Igfte bevisbyrden for
forsgg pa et seksuelt overgreb.

For det andet er loveendringerne et vigtigt skridt mod at opdatere loven til barns digitale virkelighed.
Af de gennemgaede domme fremgar det, at groomingbestemmelsen bliver brugt i netop sager, hvor
der ogsa er meget korte forlgb pa sociale medier som Snapchat.

For det tredje har loven givet bgrn, der bliver manipuleret af voksne med henblik pa at bega en sek-
sualforbrydelse, en anerkendelse af, at groomingadfaerden i sig selv er en kreenkelse, ligesom bestem-
melsen har tydeliggjort for borgerne, at grooming er en uacceptabel adfaerd.

Udviklingspotentiale

Det ganske lave antal anmeldelser, sigtelser, tiltaler og domme afsagt i de to farste ar med bestem-
melsen sammenholdt med det faktum, at grooming desvaerre er et udbredt faanomen - i stigende
grad idendigitale verden - viser, at bestemmelsen stadig har stort potentiale for at benyttes i videre
udstraekning.

Bestemmelsens ordlyd, lovbemaerkningerne og det forudgadende arbejde fra Arbejdsgruppen om
Digitale Kraenkelser danner et godt grundlag for at retsforfglge voksne, der groomer bgrn. De 12
gennemgaede domme indikerer, at retssystemet har en god forstaelse for groomingmekanismer.
Strafniveauet i sagerne varierer, hvilket er forstdeligt, idet fastsaettelsen af straffen, som Arbejds-
gruppen om Digitale Kraenkelser i sin tid udtalte, "vil fortsat bero pd domstolenes konkrete vurdering
i det enkelte tilfaelde af samtlige omstzendigheder i sagen”.
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Et opmaerksomhedspunkt er registreringen af anmeldelser, hvor det bgr undersagges og sikres, at
anmeldelser ikke ender som sager om alene for eksempel blufaerdighedskraenkelse (§ 232) eller be-
siddelse af seksuelt materiale med barn (§ 235), hvis sagerne samtidig kunne rejses efter grooming-
bestemmelsen (§ 231). Red Barnet har for eksempel faet aktindsigt i en dom, hvor tiltalte blev dgmt
efter straffelovens § 235, men hvor der ikke var rejst tiltale efter § 231 om grooming. Dette pa trods
af, at sagen drejede sig om en voksen mand, som fik kontakt til en 13-arig pige gennem OME-TV, hvor
de havde en samtale af ca. én times varighed. Pigen fortalte, at hun var 13 &r gammel, og efterfal-
gende fortsatte korrespondancen pa Instagram, hvor tiltalte bad pigen om at sende nggenbilleder og
videoer. Pigen sendte herefter nggenbilleder af sin numse, bryster og kensdele og en video, hvor hun
onanerede. Henset til faktum i sagen, og at retten fandt pigens forklaring om sagsforlgbet sikker og
trovaerdig, kan det undre, at der ikke blev rejst tiltale for grooming.

Som det fremgar af analysen, omhandler langt de fleste domme for grooming haendelsesforlgb, der
er foregdet online, og hvor offer og gerningsperson typisk ikke har haft forudgdende kendskab til
hinanden. Det tyder p3, at groomingbestemmelsen er velegnet til at dokumentere og retsforfglge
onlinegrooming, hvor der kan sikres beviser fra chat og billedudveksling.

Det er samtidig vigtigt at vaere opmaerksom pa, at mange alvorlige seksuelle overgreb pa bgrn foregar
i de naere relationer i den fysiske verden. Forud for et overgreb gar ofte en periode med grooming af
bade barnet og omgivelserne, for det er en forudsaetning for, at overgreb overhovedet kan finde sted.

Forebyggelsespotentiale

Der er et stort forebyggelsespotentiale i at f3 stoppet processen, mens der stadig ‘kun’ er tale om
grooming, og et overgreb endnu ikke har fundet sted. Kun en af de gennemgdede domme vedrgrer
grooming alene, alts uden at der er rejst tiltale for andre af straffelovens bestemmelser. Hvis vi
skal blive bedre til at identificere grooming - ogsa nar den star alene - ma vi sikre, at alle led, lige
fra anmelder til politi, anklagemyndighed til domstole, har en forstaelse for, hvilke dynamikker der
kendetegner en groomingproces.

En tidlig intervention ift. grooming forudsaetter dog, at befolkningen bliver mere opmaerksom pa
mekanismerne i grooming og bliver bedre til at genkende, opspore og reagere pa dem. Det gzelder
bade fagpersoner, voksne og barn og unge selv. Vived desvaerre, at kraenkere ofte slipper afsted med
at groome og bega overgreb pa adskillige bgrn over mange ar, fgr der bliver handlet pa det. Rigtig
mange sager kunne formentlig veere blevet stoppet, hvis der i omgivelserne havde veeret en stgrre
opmaerksomhed p& advarselssignalerne og mekanismerne i grooming.
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Red Barnets anbefalinger

Selvom det er meget positivt, at grooming er blevet selvstaendigt kriminaliseret, og at der er faldet
relevante domme pa omradet, kan lovgivningen ikke sta alene. Den skal falges op af oplysning og
undervisning om grooming . Det er ngdvendigt, hvis vi som samfund skal blive bedre til at opspore
og allerhelst forebygge seksuelle overgreb pa bgrn.

Red Barnet har felgende anbefalinger:

e Undersgg arsagen til de store forskelle pa registrering af anmeldelser om grooming
i de danske politikredse. Beskyttelsen af barn mod grooming bar vaere den samme uanset,
hvor i landet de bor. Der er derfor brug for at f4 en forstaelse af, hvad forskellene skyldes.

e Kendskabet til grooming skal udbredes. Kun ved at gge viden om og forstaelse for grooming
kan vi sikre, at barn og voksne er opmaerksomme pa de risici, barn udsaettes for bade i den
fysiske og digitale verden. Isaer voksne omkring bgrnene - paedagoger, laerere, socialradgivere
og andre - skal veere klaedt pa til at forebygge grooming og kunne gribe hurtigt ind.

e Politi og anklagemyndighed skal uddannes i, hvad grooming er. P4 den méde sikrer vi,
at flere anmeldelser og sager om grooming kan lgftes. Red Barnet har erfaret, at fem ud af
17 sager, som hos politiet var registreret som omhandlende grooming, reelt ikke blev Igftet
gennem retssystemet som groomingsager. Der kan veaere reelle arsager til, at det under
efterforskningen viser sig, at bevisbyrden for grooming ikke ville kunne laftes. Samtidig har
vi dog en bekymring for, at nogle sager alene lgftes efter en anden bestemmelse, fordi der
med en sa ny bestemmelse som § 231 stadig mangler viden og erfaring i forhold til at kunne
identificere alle aspekter af grooming i en given sag.

e Sager med bgrn mellem 15 og 17 ar kraever szerligt fokus. Der er med groomingbestem-
melsen lagt op til, at der i sager, hvor barnet er mellem 15 og 17 ar, skal mere til for at kunne
statuere, at der har veeret tale om grooming. Ingen af de gennemgaede domme omhandler
grooming af barn mellem 15 og 17 ar. Samtidig kan vi i data fra politiet se, at der er anmeldt
ganske mange sager vedr. bgrn i denne aldersgruppe (50). Det vil p4 denne baggrund vaere
relevant at undersgge, hvor ofte sager vedr. bagrn i denne aldersgruppe lgftes, og hvorfor de
angiveligt ikke nar til domstolene.

e Undersgg, hvordan sager om grooming i den fysiske verden, der gar forud for seksuelle
overgreb, bliver selvstaendigt efterforsket og laftet i retssystemet. Det er formodningen,
at der i en lang raekke sager, hvor der demmes for seksuelle overgreb mod barn, har veeret
en forudgaende groomingproces. | disse sager bgr det sikres, at det i efterforskningsfasen
undersgges, om grooming kan Igftes som et selvstaendigt forhold i anklageskriftet.
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Bilag:

Oversigt over de 12 domme afsagt i de to ferste ar med groominghestemmelsen

Ved print: A3 starrelse eller A4 vaelg “tilpas til papirstarrelse”

Dato for domsafsigelse | Demt/frifundet ift. §231

@vrige bestemmelser, som tiltalte er anklaget for

Forurettedes kan | Forurettedes alder | Tiltaltes kan | Tiltaltes alder

Involverede platforme

Periode for

groomingen

28. august 2024

29.august 2024

5.september 2024

16.september 2024

28. november 2024

11. december 2024

9. januar 2025

20. januar 2025

13.februar 2025

20. marts 2025

11. april 2025

20.juni 2025

Dgmt

Frifundet, da loven ikke

var tradt i kraft pa

gerningstidspunktet

Dgmt

Dgmt

Dgmt

Frifundet, da der ikke var bevis
for, at tiltalte stod bag den
involverede Snapchatprofil

Dgmt

Dgmt

Dgmt

Dgmt

Dgmt

Frifundet, da loven ikke

var tradt i kraft pa

gerningstidspunktet

Strfl § 225, jf. § 216, stk. 2, 1. pkt,, jf. til dels § 21, § 232, stk. 2, jf. stk. 1, 2.

led, jf. til dels § 21, § 235, stk. 2, jf. § 21, jf.idet hele § 81, nr. 9. 232, stk. 2,
jf.stk. 1,2 led og § 235, stk. 2, jf.§ 21.§ 236, stk. 10, jf. stk. 1, nr. 4. § 225,

jf.§216,stk.2, 1. pkt.,jf.§ 21

Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., § 225, jf. § 216, stk. 2, 2. pkt., § 235, stk. 1 og 2,

§232,stk. 1

Strfl. § 232, stk. 2, jf. stk. 1, samt § 235, stk. 2.

Strfl. § 232, stk. 1, 2. led

Strfl. § 232, stk. 1. (ogsa frifundet)

Strfl. § 225, jf. § 216, stk. 2, 2. pkt., straffelovens § 232, stk. 1, og straf-
felovens § 235, stk. 2

Strfl. §§ 232, jf. til dels § 21, 235, stk. 2,jf. § 21

Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., til dels jf. § 225, jf. § 21 og § 232, stk. 1

Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., jf. til dels stk. 1, jf. til dels § 225, jf. til dels § 21,
§ 232, stk. 1, 2. pkt. og § 235, stk. 2

Strfl. § 216, stk. 1 og stk. 2, 1. pkt., (dagaeldende § 216, stk. 2) og stk. 2,

2. pkt., jf. til dels § 225, herunder 2. led , § 232, stk. 1 og stk. 1, 2. led, jf. til
dels § 21, § 235, stk. 2, til dels jf. § 21, samt vabenbekendtggrelsens § 59,
stk. 4, jf.§ 18, stk. 1,nr. 3

Strfl.§ 232, stk. 10g § 231

Drenge

Dreng

Pige

Ukendt

Pige

Pige

Pige

Pige

Pige

Piger

Piger

Pige

Flere forurettede,
mellem 8 og 13 ar

12 ar

14 ar

Ukendt

14 ar

13 ar

13 a&r

12 ar

12 ar

Flere forurettede,
130g 14 ar

Flere forurettede,
mellem 11 og 21 ar

13

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

Mand

38ar

35ar

26ar

34 ar

48 ar

343r

39ar

19a&r

59ar

27 ar

26ar

223ar

Snapchat, Fortnite, Discord,
Facetime

Snapchat, TikTok, SMS

| den fysiske verden, men ogsa
kontakt pa Instagram og SMS

Ukendt
| den fysiske verden og pa

Messenger

Snapchat

Snapchat

Sms-korrespondance

Sociale medier og sms-korre-
spondance, telefonopkald og
fysisk made

1) Snapchat

Snapchat benyttet i alle sagens
forhold vedrgrende grooming

Snapchat

1-2 dage

2 maneder

3 1/2 maned

Ukendt

5 maneder

Under en maned

3 maneder
Kort tidsrum i

Izbet af en dag

Endag

Endag

Endagtil tre
maneder

1,5 maned
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From: Julia Kadin Funge_>

Sent: 20-10-2025 10:09:06 (UTC +02)

To: Rebecca Sophie Kolls Larsen_>; fStrafferetskontoret (951s18)
I -

Subject: SV: Hgring

[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vaer opmaerksom pa, at den kan indeholde links og vedhaeftede filer, som ikke er sikre.

Til Justitsministeriet.
Sex& Samfund takker for muligheden for at bidrage til denne hgring.

Vedhaeftet er Sex & Samfund’s bidrag til evalueringen af anvendelsen af den selvsteendige
kriminalisering af grooming i straffelovens § 231.

Bedste hilsner,

Julia Kadin Funge

JULIA KADIN FUNGE (HUN/HENDE)| SUNDHEDSFAGLIG RADGIVER
g I |

éex & Samfund | Lergravsvej 63, 2. Sal | 2300 Kgbenhavn S
Telefon +45 3393 1010 | www.sexogsamfund.dk

Facebook: facebook.com/sexogsamfund | Twitter: twitter.com/SexogSamfund
Tilmeld dig vores nyhedsbreve pa sexogsamfund.dk/nyhedsbreve
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SAMrUND

Sex & Samfund

Rosenarns Allé 14, 1.

1634 Kebenhavn V.

Telefon 33931010

in exogsamfund.dk
amfund,dk

Kebenhavn. D 20.10.2025

Sex & Samfund har felgende bidrag til evalueringen af anvendelsen af den selvstaendige
kriminalisering af grooming i straffelovens § 231:

Sex& Samfund driver radgivningstilbuddet Sexlinien for Unge hvor vi hvert ar har cirka 6000
henvendelser om ken, krop og sex.

Vi oplever ikke, at brugerne selvstaendigt henvender sig om grooming. Dette ville kraeve en
stor bevidsthed hos de unge, om hvad de har vaeret udsat for, samt at de kender begrebet og
processen det daskker over.

Men vi oplever, at unge henvender sig om oplevelser der gar under definitionen grooming og
hvor den unge har brug for radgivning og stette omkring deres oplevelse.

En sadan radgivning kan f.eks. dreje som om hjeelp til at forsta og bearbejde oplevelsen,
reaktioner som skyld og skam samt stette til at tale med venner, familie, politiet eller andre
om, hvad der er oplevet.

| disse samtaler er det en god stette, at vi kan oplyse om, at selve processen med at groome
er ulovlig og ikke udelukkende, hvis der er foregaet en evt. kraenkelse som et resultat af
groomingen. Derudover oplever vi, at unge i mindre grad har haft et sprog for at tale om
grooming, men at den offentlige samtale. som bla. kriminaliseringen har affedt, kan have
bidraget til en sterre bevidsthed om emnet.

Derfor opfordrer Sex& Samfund til en fortsat kriminalisering af grooming, og et saerligt fokus
pa oplysning og radgivning til bern og unge om emnet.
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