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Fra: Børnerådet
Til: £Strafferetskontoret (951s18); Rebecca Sophie Kolls Larsen
Emne: Høring: Eventuelle erfaringer med og bemærkninger til straffelovens § 231.
Dato: 27. oktober 2025 12:10:10
Vedhæftede filer: image002.png

#50 JUM Erfaringer med og bemærkninger til straffeloven § 231 om en selvstændig kriminalisering af
grooming 271025.PDF

Til Strafferetskontoret, cc Rebecca Sophie Kolls

Hermed Børnerådets bidrag til eventuelle erfaringer og bemærkninger til straffelovens §
321.

Mvh
På vegne af Børnerådet

Andrea Wagner Thomsen
Chefkonsulent

 | børnerådet.dk
Børnerådet | Hovedgaden 12, 1D-E | 7190 Billund

Når du henvender dig til Børnerådet, indsamler og behandler vi de oplysninger, du giver os. Læs mere i Børnerådets privatlivspolitik.
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Justitsministeriet 
Strafferetskontoret 
Slotsholmsgade 10 
1216 København K 

27.10.2025 
J.nr. 3.7.22/awt

Evaluering af grooming-bestemmelsen kræver inddragelse af 
børns perspektiver 

Evalueringen af § 231 bør bygge på et solidt, tværfagligt vidensgrundlag, der kombinerer børns 
perspektiver med de juridiske og faglige erfaringer. Kun ved at inddrage børns egne erfaringer fra 
den retlige proces kan evalueringen danne et fyldestgørende og anvendeligt grundlag for eventu-
elle ændringer af lovgivningen. 

Justitsministeriet har anmodet Børnerådet om at bidrage med erfaringer og bemærkninger 
til evalueringen af grooming-bestemmelsen i straffelovens § 231. Ifølge lovforslagets be-
mærkninger vil ministeriet efter to års virke indhente erfaringer fra relevante myndigheder 
og interessenter som grundlag for at vurdere, om bestemmelsen bør præciseres eller æn-
dres. Redegørelsen forventes oversendt til Folketingets Retsudvalg inden udgangen af 2025. 

Børnerådet vurderer, at groomingbestemmelsen er et vigtigt og positivt skridt i den rigtige 
retning. Red Barnets gennemgang af de første to års praksis viser, at loven i et vidt omfang 
anvendes efter sin hensigt. Børn har fået styrket deres retlige beskyttelse, og myndighe-
derne kan gribe ind tidligere i forløb, hvor voksne opsøger børn med seksuelt formål. Be-
stemmelsen er samtidig en opdatering af loven til børns digitale virkelighed og tydeliggør, at 
grooming i sig selv er en alvorlig krænkelse. 

Red Barnets analyse peger dog på, at der fortsat er udviklingsbehov. Blandt andet er der for-
skelle i, hvordan bestemmelsen anvendes på tværs af politikredse, usikkerhed om afgræns-
ningen i forhold til andre bestemmelser, samt behov for yderligere viden og kompetencer i 
sagsbehandlingen1.  

For at tegne et fyldestgørende billede af bestemmelsens virkning – og for at kunne vurdere, 
om der på sigt er behov for justeringer eller præciseringer – er det derfor ifølge Børnerådet 
afgørende, at evalueringen tager højde for at belyse følgende forhold. 

1 Red barnet (2025) To år med grooming i straffeloven – Red Barnets analyse af de første to år med en selvstændig kri-
minalisering af grooming. 
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Et bredt vidensgrundlag 
Børnerådet anbefaler, at evalueringen baseres på et samlet vidensgrundlag, der kombinerer 
børns perspektiver med de juridiske og faglige erfaringer. Der bør tilvejebringes et solidt og 
systematisk datagrundlag med både kvantitative og kvalitative oplysninger, herunder data 
om anmeldelser, sigtelser, domfældelser, sagsforløb og sagsbehandlingstider samt analyser 
af, hvordan bestemmelsen anvendes i praksis af politi, anklagemyndighed og domstole. 

Særligt sager, hvor de involverede børn er mellem 15 og 17 år, kræver nærmere undersø-
gelse. Ifølge Red Barnets gennemgang er der ingen domme om grooming af unge i denne 
aldersgruppe, selvom politiets data viser, at der er anmeldt et betydeligt antal sager2. Det 
bør derfor undersøges, hvor ofte der rejses tiltale og hvilke forhold der kan være årsag til, at 
der ikke rejses tiltale i disse sager.  

Inddragelse af børns egne erfaringer 
For at kunne vurdere, om bestemmelsen virker efter hensigten, er det Børnerådets vurde-
ring at evalueringen bør inddrage børns erfaringer med den retlige proces. Det er afgørende 
for at vurdere, om loven reelt beskytter dem mod grooming og seksuel udnyttelse. 

Børnerådet anbefaler, at evalueringen inddrager børns erfaringer og oplevelser fra sager, 
hvor en voksen er blevet anmeldt, tiltalt eller dømt for grooming. Evalueringen bør belyse, 
hvad der har haft betydning for, at børnene følte sig hørt og beskyttet, samt hvordan de vur-
derer støtten fra myndigheder og fagpersoner. Det er centralt at belyse, hvordan børn ople-
ver den retlige proces – fra anmeldelse og efterforskning til afhøring, retssag og dom – samt 
hvilke forhold der har haft betydning for deres oplevelse af tryghed, tillid og retfærdighed. 

Der foreligger kun begrænset viden om, hvordan børn og unge i Danmark oplever grooming 
og deres møde med retssystemet. Eksisterende undersøgelser, herunder Red Barnets “Børn 
og unges erfaringer med digitale krænkelser og andre ubehagelige oplevelser online”3 og SletDet 
rådgivningens analyse af sager med mistanke om grooming4, giver værdifulde indsigter i, 
hvordan grooming kan udvikle sig og hvilke barrierer der kan være for at søge hjælp. Der 
mangler dog viden om børns egne oplevelser af den retlige proces, som igangsættes, når 
der foreligger en anmeldelse om grooming. 

2 Red barnet (2025) To år med grooming i straffeloven – Red Barnets analyse af de første to år med en selvstændig kri-
minalisering af grooming.  
3 Red barnet (2024): Børn og unges erfaringer med digitale krænkelser og andre ubehagelige oplevelser online 
4 Red Barnet (2025): SletDet - Når grooming opstår og udvikler sig online 
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Børneinddragelsen må tilrettelægges etisk og metodisk forsvarligt med fokus på tryghed, 
anonymitet og frivillighed. Det kræver tid, ressourcer og faglig forberedelse, men er en for-
udsætning for, at børns erfaringer kan inddrages på en meningsfuld og ansvarlig måde.  

Fagpersoners kendskab og implementering 
Da loven blev gennemført inden for eksisterende økonomiske rammer, anbefaler Børnerå-
det, at evalueringen vurderer, om de nuværende ressourcer og uddannelsestilbud har været 
tilstrækkelige. Den bør samtidig belyse, hvordan bestemmelsen anvendes i praksis af politi, 
anklagemyndighed og domstole – særligt på tværs af landet, og om der er behov for yderli-
gere opkvalificering og viden om grooming-processer for at sikre korrekt forståelse og an-
vendelse af loven. 

Børnerådet mener, at en sådan vurdering er central for at belyse, om myndighederne har 
haft de nødvendige forudsætninger for at håndhæve bestemmelsen effektivt – og for at 
identificere eventuelle behov for justeringer af lovgivningen eller praksis. 

Undersøg forebyggelsespotentialet  
Samtidig bør evalueringen også belyse bestemmelsens betydning i et forebyggelsesperspek-
tiv. I bestemmelsens første to år (1. juli 2023 til 30. juni 2025) har der været 364 anmeldelser 
om grooming og 12 domme om grooming5. Børnerådet vurderer, at grooming formentlig 
forekommer langt oftere, end statistikkerne viser. Der formodes at være betydelige mørke-
tal, da skyld og skam ofte afholder børn fra at fortælle om deres oplevelser med grooming 
eller seksuelle overgreb6.  

Det betyder, at der kan gå lang tid, før omverdenen opdager og reagerer på grooming, selv 
når der er tegn. Mange sager kan formentlig forebygges, hvis voksne i barnets omgivelser – 
fagpersoner, forældre og frivillige – har bedre kendskab til advarselssignaler og mekanis-
merne i grooming. Det understreger behovet for en styrket forebyggende indsats, herunder 
øget fokus på digital dannelse og oplysning i både skole, dagtilbud og fritids- og foreningsliv. 

Derfor anbefaler Børnerådet, at evalueringen også belyser, hvordan bestemmelsen under-
støtter det forebyggende arbejde i praksis, og om der er behov for yderligere initiativer til at 
styrke den tidlige indsats. 

5 Red barnet (2025) To år med grooming i straffeloven – Red Barnets analyse af de første to år med en selvstændig kri-
minalisering af grooming.  
6 Latiff, Mahirah Abdul et.al. (2024): A systematic review of factors associated with disclosure of child sexual abuse. 
Child Abuse & Neglect Vol. 147, January 2024.  
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Et børnerettighedsbaseret grundlag 
Børnerådet vurderer, at en evaluering, der kombinerer juridiske erfaringer, faglig praksis og 
børns egne oplevelser, vil give et mere retvisende billede af bestemmelsens virkning. Den vil 
samtidig understøtte Danmarks forpligtelse efter FN’s Børnekonvention til at inddrage børn i 
vurderingen og udviklingen af den lovgivning, der vedrører dem, og styrke lovens formål om 
at beskytte børn mod seksuel udnyttelse. 

Børnerådet mener, at en sådan tilgang vil give beslutningstagerne et reelt og veloplyst 
grundlag for at vurdere, om bestemmelsen fungerer efter hensigten, og hvor der eventuelt 
er behov for justeringer.  

Børnerådet står gerne til rådighed for en nærmere dialog om evalueringens tilrettelæggelse 
og bidrager gerne med viden og erfaringer i arbejdet med at inddrage børn på etisk og fag-
ligt forsvarlig vis. 

Med venlig hilsen 

Bente Boserup Maja Olesen 
Forperson  Sekretariatschef 
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Fra: Sebastian Zeth Bach Scagensstierne
Til: Rebecca Sophie Kolls Larsen
Cc: £Strafferetskontoret (951s18)
Emne: Høring vedr. lov nr. 741 af 13. juni 2023 om indførsel af selvstændig kriminalisering af grooming i

straffelovens § 231.
Dato: 13. oktober 2025 13:31:29
Vedhæftede filer: image001.png

image002.png

Kære Rebecca

Center mod Menneskehandel har ingen relevante oplysninger at dele vedr. nærværende høring
med henblik på evaluering af den nye bestemmelse.

Center mod Menneskehandel vil gerne sige tak for muligheden for at kommentere, og sætter
stor pris på at blive inddraget i høringsprocessen.

Med venlig hilsen

Sebastian Bach Scagensstierne
Jurist
Center mod Menneskehandel

Telefon +45 72 42 37 00
www.socialstyrelsen.dk
www.cmm.dk

Sådan behandler vi dine personoplysninger
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Justitsministeriet  

Strafferetskontoret 

Slotsholmsgade 10 

1216 København K 

Sendt til: strafferetskontoret@jm.dk  rela@jm.dk 

27. oktober 2025

Høringssvar over eventuelle erfaringer med og bemærkninger til straffelovens § 

231 (grooming)  

Danske Advokater takker for muligheden for at afgive høringssvar. Dette høringssvar er udarbejdet i 

samarbejde med Danske Advokaters fagudvalg strafferet og straffeproces.  

Det er ikke muligt at bidrage med erfaringer og bemærkninger til bestemmelsen på nuværende 

tidspunkt, hvorfor Danske Advokater opfordrer til fornyet evaluering når bestemmelsen har været i kraft 

i yderligere 2 år – endvidere henset til sagsbehandlingstiderne hos politi, anklagemyndighed og 

domstolene.   

Danske Advokater står gerne til rådighed for uddybende spørgsmål eller dialog. 

Med venlig hilsen 

Mette Hoeck 

Juridisk konsulent  

Danske Advokater 
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Dato for domsafsigelse Dømt/frifundet ift. §231 Øvrige bestemmelser, som tiltalte er anklaget for Forurettedes køn Forurettedes alder Tiltaltes køn Tiltaltes alder Involverede platforme Periode  for 
groomingen 

28. august 2024 Dømt Strfl § 225, jf. § 216, stk. 2, 1. pkt., jf. til dels § 21, § 232, stk. 2, jf. stk. 1, 2. 
led, jf. til dels § 21, § 235, stk. 2, jf. § 21, jf. i det hele § 81, nr. 9. 232, stk. 2, 
jf. stk. 1, 2 led og § 235, stk. 2, jf. § 21. § 236, stk. 10, jf. stk. 1, nr. 4. § 225, 
jf. § 216, stk. 2, 1. pkt., jf. § 21

Drenge Flere forurettede, 
mellem 8 og 13 år 

Mand 38 år Snapchat, Fortnite, Discord, 
Facetime

1-2 dage

29. august 2024 Frifundet, da loven ikke  
var trådt i kraft på  

gerningstidspunktet

Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., § 225, jf. § 216, stk. 2, 2. pkt., § 235, stk. 1 og 2,  
§ 232, stk. 1

Dreng 12 år Mand 35 år Snapchat, TikTok, SMS 2 måneder

5. september 2024 Dømt Strfl. § 232, stk. 2, jf. stk. 1, samt § 235, stk. 2. Pige 14 år Mand 26 år I den fysiske verden, men også 
kontakt på Instagram og SMS

3 1/2 måned

16. september 2024 Dømt Ukendt Ukendt Mand 34 år Ukendt Ukendt

28. november 2024 Dømt Strfl. § 232, stk. 1, 2. led Pige 14 år Mand 48 år I den fysiske verden og på 
Messenger

5 måneder

11. december 2024 Frifundet, da der ikke var bevis 
for, at tiltalte stod bag den  

involverede Snapchatprofil

Strfl. § 232, stk. 1. (også frifundet) Pige 13 år Mand 34 år Snapchat Under en måned

9. januar 2025 Dømt Strfl. § 225, jf. § 216, stk. 2, 2. pkt., straffelovens § 232, stk. 1, og straf-
felovens § 235, stk. 2

Pige 13 år Mand 39 år Snapchat 3 måneder

20. januar 2025 Dømt Strfl. §§ 232, jf. til dels § 21, 235, stk. 2, jf. § 21 Pige 12 år Mand 19 år Sms-korrespondance Kort tidsrum i 
løbet af en dag

13. februar 2025 Dømt Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., til dels jf. § 225, jf. § 21 og § 232, stk. 1 Pige 12 år Mand 59 år Sociale medier og sms-korre-
spondance, telefonopkald og 

fysisk møde

En dag

20. marts 2025 Dømt Strfl. § 216, stk. 2, 2. pkt., jf. til dels stk. 1, jf. til dels § 225, jf. til dels § 21,  
§ 232, stk. 1, 2. pkt. og § 235, stk. 2

Piger Flere forurettede, 
13 og 14 år

Mand 27 år 1) Snapchat En dag

11. april 2025 Dømt Strfl. § 216, stk. 1 og stk. 2, 1. pkt., (dagældende § 216, stk. 2) og stk. 2, 
2. pkt., jf. til dels § 225, herunder 2. led , § 232, stk. 1 og stk. 1, 2. led, jf. til 
dels § 21, § 235, stk. 2, til dels jf. § 21, samt våbenbekendtgørelsens § 59, 
stk. 4, jf. § 18, stk. 1, nr. 3

Piger Flere forurettede, 
mellem 11 og 21 år

Mand 26 år Snapchat benyttet i alle sagens 
forhold vedrørende grooming

En dag til tre 
måneder

20. juni 2025 Frifundet, da loven ikke  
var trådt i kraft på  

gerningstidspunktet

Strfl. § 232, stk. 1 og § 231 Pige 13 Mand 22 år Snapchat 1,5 måned     

Bilag: 
Oversigt over de 12 domme afsagt i de to første år med groomingbestemmelsen
Ved print: A3 størrelse eller A4 vælg “tilpas til papirstørrelse” 
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From:      Julia Kadin Funge >
Sent:                                  20-10-2025 10:09:06 (UTC +02)
To:                        Rebecca Sophie Kolls Larsen >; £Strafferetskontoret (951s18) 

>
Subject:                SV: Høring

[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vær opmærksom på, at den kan indeholde links og vedhæftede filer, som ikke er sikre.

Til Justitsministeriet.

Sex& Samfund takker for muligheden for at bidrage til denne høring. 

Vedhæftet er Sex & Samfund´s bidrag til evalueringen af anvendelsen af den selvstændige 
kriminalisering af grooming i straffelovens § 231. 

Bedste hilsner, 

Julia Kadin Funge 

JULIA KADIN FUNGE (HUN/HENDE)| SUNDHEDSFAGLIG RÅDGIVER
D  | 

Sex & Samfund | Lergravsvej 63, 2. Sal | 2300 København S
Telefon +45 3393 1010 | www.sexogsamfund.dk

Facebook: facebook.com/sexogsamfund | Twitter: twitter.com/SexogSamfund
Tilmeld dig vores nyhedsbreve på sexogsamfund.dk/nyhedsbreve
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