Enighed om indfgrelse af ny samtykkebaseret
voldtaeegtsbestemmelse

Ny samtykkebaseret voldtaegtsbestemmelse
Voldtegt udger en af de mest alvorlige personfarlige forbrydelser og indebzrer en
grov krenkelse af den seksuelle selvbestemmelsesret.

Den gzldende voldtagtsbestemmelse forudsztter, at gerningsmanden har anvendt
nermere opregnede tvangsmidler, eller at offeret har varet i en tilstand eller situa-
tion, hvor den pagxldende har varet ude af stand til at modsatte sig handlingen.
Det vil sige, at der i dag ikke nedvendigvis vil vaere tale om voldtagt i tilfxlde,
hvor en person siger nej til samleje. Det skal @ndres.

Det er tid til at sikre, at retten til seksuel selvbestemmelse bliver omdrejnings-
punktet for, hvornar der er tale om voldtegt. Vi skal som samfund yde voldtaegts-
ofre den retsbeskyttelse, de har krav pa.

Det folger bla. af det politiske forstaelsespapir mellem Socialdemokratiet, Radika-
le Venstre, SF og Enhedslisten, at regeringen ensker et samfund, hvor mand og
kvinder har reelt lige muligheder, og at regeringen blandt andet pd baggrund af
Straffelovradets anbefalinger hvad angar muligheden for at gennemfore en sam-
tykkebaseret voldtegtsbestemmelse vil tage initiativ til lovgivning.

At indga 1 seksuelle aktiviteter med et andet menneske, som ikke onsker at deltage
heri, kreenker menneskets grundleggende frihed og ret til at bestemme over sin
egen krop.

Voldtagt handler ikke om tvang eller pligt til at sige fra. Tvartimod handler det
om, hvorvidt parterne af egen fri vilje samtykker 1 en seksuel aktivitet. Begge par-
ter skal samtykke, og samtykket skal foreligge under hele samlejet. Ellers er det
voldtegt — og det galder ogsa i parforhold.

Det skal vare strafbart at have samleje med en person, der ikke samtykker. Vi skal
have xndret samfundets forstaelse af, hvad voldtegt er, og en ny samtykkebaseret
strafbestemmelse er en milepzal i den indsats.

Indforelsen af en voldtegtsbestemmelse baseret pa samtykke vil ikke alene have
betydning for, hvordan voldtagtssager vurderes og handteres af politiet, anklage-
myndigheden og domstolene, men vil ogsa bidrage til en generel holdningsen-
dring i samfundet, idet den oger fokus pa respekt for andre menneskers grenser
og frihed samt retten til at bestemme over egen krop. En samtykkebaseret vold-
tegtslovgivning balancerer hensynet til beskyttelsen af voldtegtsofre og retssik-
kerheden for dem, der anklages for voldtagt, idet uskyldsformodningen stadig er
gxldende, og det fortsat er anklager, der skal lofte bevisbyrden. Af retssikkerheds-



hensyn skal samtykke i ovrigt vurderes objektivt ud fra sagens konkrete omsten-
digheder.

Nzrmere om begrebet samtykke

Samtykke skal gives frivilligt og vare udtryk for den pagaldendes frie vilje, be-
domt ud fra omstendighederne ved den konkrete situation. Samtykke kan komme
til udtryk gennem ord eller handling. Der stilles ikke krav om, at samtykke skal
vere udtrykt direkte eller i ovrigt pa nogen bestemt méde. Samtykke efter vold-
teegtsbestemmelsen skal saledes vurderes pa samme made, som samtykke i ovrigt
vurderes 1 strafferetten — helt uformaliseret og ud fra en konkret og samlet vurde-
ring.

Om der er givet et gyldigt samtykke til et samleje ma bero pa, om personen delta-
ger 1 samlejet af sin egen frie vilje. Det afgorende er, at personen har haft mulig-
hed for frit at tage stilling til, om vedkommende vil deltage i samlejet.

Et samtykke ma — navnlig ud fra retssikkerhedshensyn — vurderes objektivt ud fra
oplysningerne om personens deltagelse 1 samlejet, herunder personens ord og
handlinger, og ikke ud fra personens indre overbevisning. Dette indebzrer f.eks.,
at en person, som efter sin indre overbevisning ikke onsker et samleje, men som
alligevel vaelger at ga med til samlejet, vil skulle anses for at have samtykket i sam-
lejet.

Samtykke i seksuelle relationer kan komme til udtryk pa forskellige mader og i
forskellige former, hvilket en samtykkebaseret voldtagtsbestemmelse bor afspejle.

Der ma som udgangspunkt vare en formodning for, at en person, der samtykker i
et samleje, ikke blot forholder sig helt passivt, men deltager i et eller andet om-
fang.

Handlinger, der kan vare udtryk for et samtykke til samleje, vil f.eks. kunne vare
kys, beroringer, nydende lyde eller relevante bevagelser, f.eks. at man vender sig
mod den anden person, selv hjzlper til med at tage sit undertoj af, udforer samle-
jebevaegelser eller lignende.

Det skal i den forbindelse understreges, at det er personernes adferd umiddelbart
1 sammenhang med og pa tidspunktet for samlejet, som er afgorende for vurde-
ringen af, om der foreligger samtykke. Flirtende adfard, kys tidligere péd aftenen,
eller det forhold, at en person er giet med en anden person hjem, kan ikke 1 sig
selv anses som samtykke til et samleje.

Det forekommer, at en forurettet, der udsattes for f.eks. et seksuelt overgreb,
agerer ud fra en ubevidst frygtbetinget tilstand, hvor forurettede ikke gor mod-
stand (Cfryser”). Dette kan give sig udslag i f.eks. dissociation eller tonisk immobi-
litet, hvor forurettede ikke vil kunne tale eller bevage sig, men der ses ogsa ek-
sempler pa, at forurettedes krop i en sadan frygttilstand kerer pa “autopilot”, sa
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forurettede godt fysisk kan fungere (f.eks. vende sig om eller foretage seksuelle
handlinger, hvis forurettede bliver bedt om det), uden at dette er udtryk for foru-
rettedes frie vilje. Dette vil bade kunne forekomme for og under et samleje. I en
sadan tilstand er passivitet fra den forurettedes side siledes ikke et udtryk for sam-
tykke eller for en bevidst strategi eller handling fra forurettedes side, men et ud-
tryk for frygt. I sadanne tilfzlde foreligger der aldrig samtykke.

Nir der ses bort fra ovennavnte situationer, vil der ved total passivitet forstas den
situation, hvor den ene person ikke foretager sig nogen form for handling, der kan
indikere samtykke eller manglende samtykke til samleje.

I de situationer, hvor der er udvist total passivitet fra den ene persons side, er der
en formodning for, at vedkommende ikke samtykker, og derfor ma den person,
der onsker samleje gennemfort, gore noget for at sikre sig, at vedkommende sam-
tykker. Ogsa ved total passivitet ma det dog athenge af en konkret og samlet vur-
dering, om deltagelse 1 samlejet kan anses for at vere sket med samtykke.

Der vil dog — ogsd ved total passivitet — efter en konkret og samlet vurdering
kunne foreligge samtykke. Her vil det naturligt kunne indga 1 vurderingen, om
parterne tidligere har haft samleje gennemfort med samtykke, der er foregaet pa
samme made, uden at der har varet tale om indirekte trusler eller psykisk vold
mv., eller om parterne ikke tidligere har haft nogen seksuel relation.

Der ma som udgangspunkt vare en formodning for, at en person, der samtykker i
et samleje, ikke blot forholder sig helt passivt, men deltager i et eller andet om-
fang.

I de situationer, hvor samtykke pa den ene eller anden made er kommet til udtryk,
men hvor der undervejs udvises passivitet, og der derfor er anledning til at overve-
je rekkevidden af samtykket, f.ecks. om samtykket kun gzlder vaginalt samleje,
men ikke analt samleje, eller om det kun galder oralt samleje, men ikke vaginalt
samleje, vil der ligeledes skulle foretages en konkret og samlet vurdering af, om
der af den konkrete situation og sammenhang fremgir et samtykke til de seksuelle
forhold. I den forbindelse vil hensynene, som er nzvnt ovenfor ligeledes kunne
indga 1 vurderingen.
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